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 علائم و نشانه هاي موضعی مارگسیدگی

 یب تغییز رًگ پَست اطزاف ًبحیِ گشش تَرم-1

 .فزز هجتلا ثِ گشش هوکي است زرز زاضتِ ثبضس-2

فزز زارای علاهت گشش )زٍ سَراخ، خبی ًیص( قبثل -3

 هطبّسُ است.

 کجَزی زر هحل گشش-4

 اذتلال زر تکلن ٍ تٌفس-5

 اقدامات اولیه بعد از مارگسیدگی

 .توبس ثگیزیس115اٍرصاًس اثتسا ثلافبصلِ ثب -1

 .سبعت ٍ سهبى زقیق هبرگشیسگی را ثِ ذبطز ثسپبریس-2

سعی کٌیس تب خبی سززی ذَز را حفظ کززُ ٍ  ذَى-3

حزکت ثبقی ثوبًیس، سیزا حزکت هَخت تسزیع  هوکي ثی

 .ضَز زر پرص سّز زر ثسى هی

سیَرآلات را زر ثیبٍریس، سیزا احتوبل  ٍّبی تٌگ  لجبس-4

 .تَرم زر ًبحیِ گشش ٍخَز زارز

ضکبر هبر پس اس هبرگشیسگی، ٍقت ذَز را ثب کُطتي یب -5

هبر عکس تلف ًکٌیس. اهب زر صَرت اهکبى اس 

ٍ عکس را ثِ پشضک هعبلح زر ثیوبرستبى  ثگیزیس

 ًطبى زّیس.

 
 دانشگاه علوم پسشکی شیراز
 بیمارستان حضرت علی اصغر )ع(

تَخِ زاضتِ ثبضیس کِ هبر کطتِ یب سز قطع ضسُ هی  -6

 .تَاًس تب چٌس سبعت ثطَر ذَز ثِ ذَزی ثبعث گشش ضَز

ِ قزار زّیس ثیوبر را زر ٍضعیت زراسکص یب ًطست -7

 ثطَری کِ اًسام گشیسُ ثطَر افقی قزار گیزز.

 اس هکیسى سذن هحل گشیسگی ذَززاری کٌیس. -8

 اس کوپزس سزز استفبزُ ًکٌیس. -9

 گسش زنبور
 انواع زنبورها 

سًجَرّبی عسل فقط هی تَاًٌس یکجبر ًیص ثشًٌس، چَى 

ًیص ذَزضبى را زر پَست خب هی گذارًس ٍ هست کَتبّی 

ًیص سزى هی هیزًس. اهب سًجَرّب ی سرز ٍ سًجَرّبی ثعس اس 

ص قزهش هی تَاًٌس چٌسیي ثبر ًیص ثشًٌس ثسٍى ایٌکِ ًی

ثستِ ثِ ًَع سًجَر، سن ذَزضبى را زر پَست خب ثگذارًس ٍ 

 هرتلف سًجَر گشیسگی هی ضَز.علائن سًجَرّب ثبعث 

 ثبلیٌی گشش سًجَر: علائن

 ذبرش -زرز-1

 تَرم-2

 کبّص فطبرذَى-4

 تٌگی ًفس-5
 

   

 

 انواع گسش

 )مار، زنبور،عقرب(

 

 آموزش به بیمار 

 تهیه کننده:

 : شیوا ایسدینبم و نبم خبنوادگی

 : کبرشنبس پرستبریسمت

 1441تببستبن 
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 عقرب سیاه

زر اکثز هٌبطق ایزاى ٍخَز زارز، یکی اس  عقزة سیبُ

ذطزًبک تزیي گًَِ ّبی عقزة زر ایزاى است، طَل آى 

سبًتی هتز ٍ ثِ رًگ قَُْ ای تیزُ تب سیبُ است.  11-12

زم ایي عقزة قطَر است ٍ گشش ایي عقزة ثبعث زرز 

 ضسیس هی ضَز.

 )زرد( گادیمعقرب 

یکی اس ذطزًبک تزیي عقزة ایزاى هی ثبضس کِ زر اکثز 

سبًتی هتز ٍ ثِ  8-5هٌبطق ایزاى ٍخَز زارز. طَل آى 

چٌگبل ّبی عقزة سرز ثسیبر پْي ٍ ًَک رًگ سرز است.

ایي ًَع ایي چٌگبل ّب ثِ رًگ قَُْ ای ٍ سیبُ است. 

بٍرز تَاًس یک اًسبى ثبلغ را ثِ راحتی اس پب زر ثی عقزة هی

زرصس اس عقزة گشیسگی  77ایي عقزة هسئَل حسٍز 

 ّبیی است کِ هٌدز ثِ فَت زر ایزاى ضسُ است.

 بالینی گسش عقرب زرد)گادیم(:علائم 

 ثسیبر هرتصز زر هحل گشش  اثتسا تَرم -1

سبعت  72تب  24هحل گشش هوکي است ثزای  -2

 ذبرش ضسیس زاضتِ ثبضس.

 تبٍل ٍ کجَزی  -3

 تطٌح -4

 کوب -5

 

 گسیدگیدرمان زنبور 

 سًجَر گشیسگی:اقساهبت اٍلیِ زر 

 هحل سًجَر گشیسگی را ثب آة ٍ صبثَى ثطَییس.  -1

رٍی هحل سًجَر گشیسگی کوپزس سزز قزار   -2

زقیقِ یکجبر کیسِ  15زّیس ٍ ثطَر هتَالی ّز 

 ید را اس رٍی پَست ثززاریس.

زرصَرت ثزٍس تٌگی ًفس ٍ هطکلات تٌفسی یب  -3

 ثیوبرستبىتَرم ضسیسزر هحل گشش سزیعب ثِ 

 هزاخعِ کٌیس. 

زر هَرز ًیص سًجَر عسل، ثززاضتي سزیع ًیص  -4

اس رٍی سذن خْت خلَگیزی اس ٍرٍز ثیطتز سن 

 ثِ سذن ضزٍری است.

 عقرب گسیدگی 

ثب تَخِ ثِ ایٌکِ توبم عقزة ّب سوی ًیستٌس ٍلی ٍحطت 

اس آًْب ثبعث هی ضَز کِ زرهبى ّبی اضبفی ثزای فزز 

 آسیت زیسُ اًدبم ضَز. 

توبم هَارز هزگ ٍ هیز ًبضی اس عقزة گشیسگی ثِ زلیل 

 است.گشش عقزة سرز ) گبزیَم( ٍ عقزة سیبُ 
 

 درمان عقرب گسیدگی:
 

زستکبری، ثزش ٍ هکص  عقزة گشیسگی اسزر  -1

 هحل گشش ذَززاری کٌیس.

اًگطتز، زستجٌس ٍ ... را اس هحل گشش ذبرج   -2

سیزا تَرم ثبفت آسیت زیسُ هوکي است کٌیس، 

 .گززش ذَى را زچبر هطکل کٌس

ذًَسززی ذَز را حفظ کٌیس ٍ فزز را ثِ   -3

ًشزیکتزیي هزکش زرهبًی هٌتقل کٌیس تب اقساهبت 

زرهبًی اس خولِ تشریق پبزسّز زر هَارز لاسم 

 اًدبم ضَز.

 

 

 8102:برونر سودارث  منبع
 

 جنبة آقبی دکتر فبضل گودرزی :تاییدکننده

 قبنونیمتخصص مسمومیت هب و پسشکی 

 عضو هیئت علمی دانشگبه علوم پسشکی شیراز
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